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Zum 25. Mal soll im September der König und die Königin der Leichtathleten in Rottweil gekrönt
werden. Der Termin des Jedermann-Zehnkampfes ist festgelegt auf das Wochenende 14. und
15. September 2019.

  

Auch der Stadtmeister und -meisterin werden gesucht.

  

 

  

Ausschreibung und Anmeldeformular sind nun online links im Menüfeld sowie über ladv.de
eingestellt.

  

 

      

 

  

Historie:
Der erste Rottweiler  Jedermannszehnkampf fand am 25.Juni 1994   statt. Seither wurde er

(mit Ausnahme von 2011) in jedem  Jahr   ausgerichtet. Er erstreckt sich jeweils über 2 Tage
(Samstag und    Sonntag) und beinhaltet bei den Männern und Frauen 10 Disziplinen (100m,   
Weit, Kugel, Hoch, 400m // 110m(100m) Hürden, Diskus, Stabhoch,  Speer,  1500m). Dabei ist
bei den Jedermännern (und -frauen) z.B. die Hürdenhöhe natürlich angepasst. Waren es im
ersten Jahr noch 22 Männer  und 3 Frauen, die   sich der Herausforderung stellten, so wuchs
diese  Zahl in den Jahren   danach meist noch etwas an und erreichte 2015 mit 64 gemeldeten 
Athletinnen und Athleten den  Höchststand.

  

 

  

Inzwischen besteht auch die Möglichleit, sich den Zehnkampf als Team zu teilen. Genaueres
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dazu in der Ausschreibung.

 2 / 2


