6. Januar 201?

6. Dreikonigs-La,,,

TSV Rottweil — Lauftreff

Treffpunkt: Parkplatz bei der Stadiongaststatte
(Freibadparkplatz)

Uhrzeit: 09:00 Uhr

Laufzeit: ca. 2 —2,5 Stunden (ca. 18 Kilometer)
Lauftempo: ca. 6 - 7 Min./km in einer Gruppe
Walkingzeit: ca. 2,5 Stunden

Duschmaéglichkeiten: Aquasol Rottweil (evtl. gleich dort parken)
Abschlusseinkehr: ca. 12:00 Uhr in der Stadiongaststatte

Gaste sind herzlich willkommen!

Fragen?

Informationen: 0741 12214 Angelika Holle/Laufen angelika_hoelle@gmx.de
0741 32669 Roswitha Seemann/Walking
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